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Familien 
stützpunkt 
NEWSLETTER 
 

 
  

MÄRZ - APRIL 
 Familienstützpunkt 

Nächste Beratungstermine  

Veranstaltungen 

 

  Aus der VGem 

Oberbergkirchen 

 

 Angebote in der Umgebung 

 

 

 Rückblick lebendiger FSP 

 

 

 HERZLICH WILLKOMMEN 

Liebe Familien!  

Heute darf ich Ihnen wieder den aktuellen Newsletter des 

Familienstützpunktes schicken. 

Wie immer finden Sie wieder ein reichhaltiges Angebot an Veranstaltungen 

rund um Ihren Wohnort.  

Nutzen Sie diese Möglichkeiten und lassen Sie so unsere Gemeinden und 

unseren Landkreis zu einer lebendendigen Region für Familien werden. 

Kurz nach den Osterferien erscheint dann wieder unser ausführliches 

Programm, mit Angeboten bis zu den Sommerferien. Wie immer freue ich 

mich über Rückmeldungen und Anregungen, die unseren Familienstützpunkt 

lebendiger und bunter machen. 

Viele Grüße, Saskia Nowak 

 

„Und jedem Anfang 

wohnt ein Zauber 

inne!“ 
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 AUS DEM FAMILIENSTÜTZPUNKT 
 

Um eine vorherige Anmeldung für alle Beratungsangebote wird gebeten –in dringenden Fällen ist diese aber nicht 

erforderlich.  

 

Sprechstunde Familienstützpunkt: Jeden Dienstag 8:30 – 10:30 Uhr     19.03.24 in Zangberg – im Eltern-Kind-Café 

                                                                                                              08.04.24 in Oberbergkirchen 

                                                                                                              09.04.24 in Schönberg 

                                                                                                              16.04.24 in Lohkirchen 

                                                                                                              23.04.24 in Zangberg – im Eltern-Kind-Café 

                                                                                                  

                                                                                              

 
Baby- und Kleinkindsprechstunde – 08:15 – 09:45 Uhr 08.04.24     Es gibt noch Beratungstermine 

Anmeldung über den Stützpunkt oder auch unter: sandra.wagenbauerqgmail.com  

 

Donum Vitae    - 11 – 13 Uhr                                                         08.04.24    Es gibt noch Beratungstermine 

 

 

In Schönberg – Kindertagesstätte 
Caritas Erziehungsberatung – 08 – 10 Uhr                                  24.04.24   Es gibt noch Beratungstermine   

 

 

 

 

Das neue Veranstaltungsprogramm erscheint dann wieder in Kürze nach den Osterferien und hält Angebote bis zum 

Sommer für Sie bereit!  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                   

          VERANSTALTUNGEN VOM FAMILIENSTÜTZPUNKT                                        
 

Eltern-Kind-Café 
Dienstag, 19.03.24              9-11 Uhr, Gemeindekanzlei Rathaus Zangberg              Unkosten 4 € 

                 23.04.24                               Kontakt und Information über den Familienstützpunkt 

 

 

 

Pubertät ist kein Untier 

Mittwoch, 20.04.24           Aufgrund von Krankheit der Referentin kurzfristig abgesagt! 
 

 

Frühstücksideen für Kleinkinder 
Mittwoch, 10.04.24           19 Uhr, Sitzungsaal Haus der Kinder Oberbergkirchen 

                                             Unkosten – 5 Euro - Anmeldung über den Familienstützpunkt 
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KIDZ Konzept – Kinderleicht in die Zukunft 
Wie wir unsere Kinder im Umgang mit Finanzen begleiten und für sie Vorsorge treffen können. 
Mittwoch, 24.04.24            20 Uhr, Bürgersaal Zangberg  

                                             Unkosten – 5 Euro - Anmeldung über den Familienstützpunkt 

 

 

 

 

NEUIGKEITEN AUS DER VG´EM OBERBERGKIRCHEN                                             
 

Palmbuschen binden für Kinder 
Samstag, 23.04.24               14 Uhr, Pfarrheim Oberbergkirchen – bitte einen Stecken für den Buschen mitbringen 

 

 

Kinderkirchenangebote 
Rund um die Karwoche und Osterzeit finden innerhalb der Verwaltungsgemeinschaft Oberbergkirchen verschiedene 

religiöse Angebote für Kinder und Familie statt. Nähere Informationen finden Sie auch im Internet unter 

dem Pfarrverband Schönberg und dem Pfarrverband Ampfing. 

 

 

Start Eltern-Kind-Gruppe (EKP) 
Ab April in Zangberg            Informationen und Anmeldung bei: Andrea Kreipl – 0151-67136651  

 

 

Jugendgruppen für 10 – 14-Jährige 
Oberbergkirchen                  14 Tägiger Treff   nächster Treff 2.2.24 16 – 18 Uhr 

                                               im alten Kindergarten, Schloßgartenstr. 6 

 

Zangberg                              JuZberg 

                                              Neu gegründete Gruppe für 12-14-Jährige 

 

 

 

Buggy Fit 
Zangberg                              Start Mai / Juni – Nähere Informationen und Anmeldung bei  

                                              Claudia Zacher   claudiazacher.fitness@gmail.com  

 

 

 

 

 

  NEUIGKEITEN AUS DER DER REGION 
Homöopathie für Kinder 
Mittwoch, 20.03.24                  19:30 – 21 Uhr Familienstützpunkt Gars am Inn 

                                                    Anmeldung und Information unter: familienstuetzpunkt@fh-au.de  

 
 
Mutterschutz, Kindergeld, Elterngeld und mehr 
Online Infoveranstaltungen von Donum Vitae           19.3.24. / 16.04.24    
                                                   Anmeldung unter: muehldorf@donum-vitae-bayern.de  
 

mailto:claudiazacher.fitness@gmail.com
mailto:familienstuetzpunkt@fh-au.de
mailto:muehldorf@donum-vitae-bayern.de
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Alltagswahnsinn 
Gelassen durch den wilden Familien-Alltag 
Donnerstag, 21.03.24            19 Uh – Pfarrsaal St. Pius Mühldorf  
                                                Anmeldung und Information unter: kreisbildungswerk-mdf.de  
 
 
Grenzen setzen 
Donnerstag, 25.04.24            19 Uhr, Haus der Familie Niederbergkirchen 
                                                Anmeldung und Information unter: hlurz@kita.ebmuc.de  
 
 
 
 

 RÜCKBLICK LEBENDIGER FSP - 2023 
 

 

mailto:hlurz@kita.ebmuc.de
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 AUF EINEN BLICK 
Leitung Familienstützpunkt: 

Saskia Nowak 

Diplom-Heilpädagogin (FH) 

Kontakt und Anmeldung unter: 0171-5648009 

E-Mail: familien-stuetzpunkt@oberbergkirchen.de 

 

Familienstützpunkt VG Oberbergkirchen 

Lohkirchen – Oberbergkirchen – Schönberg – Zangberg  

Haus der Kinder St. Martin  

Ziegelberg 2, 84564 Oberbergkirchen 

 

Weitere Informationen finden Sie unter  

www.oberbergkirchen.de  

 

An- bzw. Abmelden für den Newsletter des Familienstützpunkte  

können Sie sich unter der oben stehenden Mailadresse. 

 

 
 

mailto:familien-stuetzpunkt@oberbergkirchen.de
http://www.oberbergkirchen.de/

